
 

Veuillez prendre note que les interventions 
individuelles ne sont pas notées à l’horaire de 
manière à répondre plus efficacement aux 
besoins des résidents. Réalisées par PAB, 
stagiaires, éducateurs et bénévoles 
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Internet du CCSMTL 
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MAI 2024 

Contacts et légende 
 

Andrée Méthot, chef de service loisirs 

Manon Lavigne, agente administrative 

manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Tina Stathopoulos, récréologue  
constantina.stathopoulos.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
514 935-4681, poste 51175 

 

Shana Bisson, monitrice en loisirs 

514 935-4681, poste 51175 
 

Nouredddine, Mirianne, Andrée :   

PAB-Loisirs 
 

Activité animée par un stagiaire, préposé 

aux bénéficiaire, aide au loisir bénévole 

ou contractuel. 
 

Autres personnes ressources et services : 

Aimé Mwepesi Kanyabuzige, prêtre (messe) 

514 935-4681, poste 51043 

aime.kanyabuzige.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca  

Anthony Madi, intervenant spirituel 

anthony.madi.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

438-865-7257   
 

mailto:manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:constantina.stathopoulos.ccsmtl@ssss.gouv


 

 

  

AVRIL 2020 

 

 

MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 

AM 

 La Belle Visite 
10 h 

6e et 7e  
 

 Biblio-courrier 

10 h 
Aux unités 

 

 Jeux de table 
10 h 

4e et 5e 

 

PM 

Atelier d’art 
14 h 30 

Salle des 
orchidées 

 

La Belle Visite 
13 h 30 

2e et 3e  
 

 

 
14 h 30 

Rez-de-chaussée 
 

Table magique 
Tovertafel 

14 h 30 
6e 

 

 

  

Spectacle de 
musique 

14 h 30 
Rez-de-chaussée 

 

SOIRÉE 

Atelier de 

lecture 
18 h 15 

Salle des 
orchidées 

Activité de 

divertissement 
18 h 

Aux unités 

Souper animé 

17 h 
3e 

 
Marche 

19 h 

Aux unités 

Soirée cinéma 

18 h 30 

Rez-de-chaussée 

Mirianne, Andrée 

Fanta 

Shana 

 Mirianne, Andrée 

Fanta 

Mirianne 

 

Shana 

 Mirianne 

 Andrée, Fanta 

MAI 2024 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 5 LUNDI  6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 

AM 

 

 

Zoothérapie 

10 h 
2e et 3e 

 

  Messe 

10 h 30 
à la chapelle au 

sous-sol 
 

 Jeux de table 

10 h 
2e et 3e 

 

PM 

Jeu d’adresse 
14 h 30 

Aux unités 
 
 

 
 Activité de 

divertissement 
16 h 30 

Aux unités 

Table magique 
Tovertafel 

14 h 30 
6e 

 

Jeu d’adresse 
14 h 30 

Aux unités 
 
  

 
 

Jeux de mots 
16 h 30 

Aux unités 
 

Atelier d’art 
14 h 30 

Salle des 
orchidées 

 

 
 Activité de 

divertissement 
16 h 30 

Aux unités 

 
14 h 30 

Rez-de-chaussée 
 

 

 Activité 

intellectuelle 
16 h 30 

Aux unités 

Table magique 
Tovertafel 

14 h 30 
6e 

 

 

 

 

 

  

Boite à 
chanson 

14 h 30 
4e et 5e  

 

SOIRÉE 

Jeu de société 

18 h 
Aux unités 

Souper animé 

17 h 
Groupe 1  

Salle des 
orchidées 

 

Marche 

18 h 
Aux unités 

Atelier de 

lecture 
18 h 15 

Salle des 
orchidées 

Activité de 

divertissement 
18 h 

Aux unités 

Souper animé 

17 h 
4e 

 
Marche 

19 h 

Aux unités 

Soirée cinéma 

18 h 30 

Rez-de-chaussée 

Mirianne 

 Andrée, Fanta 

 Andrée, Fanta 

 Noureddine 

Mirianne  

Noureddine 

 

Mirianne, Andrée 

Fanta 

Tina 

 Mirianne, Fanta 

 Andrée 

Mirianne, Andrée, 

Fanta 

Shana 

 Noureddine 



 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 12 LUNDI  13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 

AM 

FÊTE DES MÈRES 

 
 

 

   Biblio-courrier 

10 h 
Aux unités 

 

 Jeux de table 

10 h 
4e et 5e 

 

PM 

Troubadour 

14 h 
2e et 7e 

 

 

 Activité de 
divertissement 

16 h 30 
Aux unités 

 

Contes et 

légendes 
14 h 45 

Rez-de-chaussée 

Jeu d’adresse 

14 h 30 
Aux unités 

 

 
 

 Jeux de mots 
16 h 30 

Aux unités 
 

Atelier d’art 

14 h 30 
Salle des 
orchidées 

 
 

 
14 h 30 

6e et 7e 

 

 

Activité 
intellectuelle 

16 h 30 
Aux unités 

Table magique 

Tovertafel 
14 h 30 

6e 

 

 

  

 
 

 

Jeu géant 

Serpents et 
échelles 
14 h 30 

Rez-de-chaussée 
 

SOIRÉE 

Jeu de société 

18 h 
Aux unités 

Souper animé 

17 h 
Groupe 2  

Salle des 
orchidées 

 

Marche 

18 h 
Aux unités 

 Activité de 

divertissement 
18 h 

Aux unités 

Souper animé 

17 h 
5e 

 
Marche 

19 h 

Aux unités 

Soirée cinéma 

18 h 30 

Rez-de-chaussée 

 

Noureddine 

Tina 

Andrée, Fanta 

 

 

Mirianne, Andrée 

 Noureddine 

 Shana 

 Andrée, Fanta 

Noureddine 

  

Mirianne 

 Noureddine 

Shana 

Mirianne 

 Andrée, Fanta 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 19 LUNDI  20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 

AM 

 

 

JOURNÉE 

NATIONALE DES 

PATRIOTES 
 

 Zoothérapie 
10 h 

4e et 5e 

  Messe 

10 h 30 
à la chapelle au 

sous-sol 
 

 Biblio-courrier 

10 h 
Aux unités 

 

 Jeux de table 

10 h 
6e et 7e 

 

PM 

Jeu d’adresse 

14 h 30 
Aux unités 

 
 

 Activité de 

divertissement 
16 h 30 

Aux unités 

Table magique 

Tovertafel 
14 h 30 

6e 

 

Jeu d’adresse 

14 h 30 
Aux unités 

 
  
 

Jeux de mots 
16 h 30 

Aux unités 
 

Atelier d’art 

14 h 30 
Salle des 

orchidées 
 
 

 
14 h 30 

Rez-de-chaussée 
 

Activité 
intellectuelle 

16 h 30 

Aux unités 
 

Table magique 

Tovertafel 
14 h 30 

6e 

 

Boite à 

chanson 
14 h 30 

4e et 5e  
 

SOIRÉE 

Jeu de société 
18 h 

Aux unités 

Souper animé 
17 h 

Groupe 3  

Salle des 
orchidées 

 

Marche 
18 h 

Aux unités 

Atelier de 
lecture 
18 h 15 

Salle des 
orchidées 

Activité de 
divertissement 

18 h 

Aux unités 

Souper animé 
17 h 

6e 

 
Marche 

19 h 
Aux unités 

Soirée cinéma 
18 h 30 

Rez-de-chaussée 

Mirianne 

 Andrée, Fanta 

 Andrée, Fanta 

  Noureddine 

Mirianne  

 Noureddine 

Mirianne, Andrée 

Fanta,  Noureddine 

Shana  

 Mirianne, Fanta 

 Andrée 

Mirianne, Fanta 

 Noureddine 

Shana 

 Noureddine 



 

 

MAI 2024 

DIMANCHE 26 LUNDI  27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31  

AM 

 

 

 

 

 

 

 

JOURNÉE 

TROPICALE 
 

Photobooth 
10 h 

Rez-de-chaussée 

Biblio-courrier 

10 h 
Aux unités 

 

 

PM 

Jeu d’adresse 
14 h 30 

Aux unités 
 

 
 Activité de 

divertissement 

16 h 30 
Aux unités 

Table magique 
Tovertafel 

14 h 30 
6e 

 

Jeu d’adresse 
14 h 30 

Aux unités 
 

 
  

Jeux de mots 

16 h 30 
Aux unités 

 

Cours de danse 
12 h 

aux unités 
 

 
Spectacle de 

musique 

14 h 30 
 Rez-de-

chaussée  

 
14 h 30 

Rez-de-chaussée 

 
 Activité 

intellectuelle 
16 h 30 

Aux unités 

Table magique 
14 h 30 

6e 

 

 

  
 
 

 

SOIRÉE 

Jeu de société 

18 h 
Aux unités 

Souper animé 

17 h 
Groupe 1  
Salle des 

orchidées 
 

Marche 

18 h 
Aux unités 

  

 

Activité de 

divertissement 
18 h 

Aux unités 

Souper animé 

17 h 
7e 

 

Marche 
19 h 

Aux unités 

Noureddine Mirianne 

Andrée 

Mirianne, Andrée 

 Noureddine 

Tina 

Andrée, Mirianne 

 Noureddine 

Shana 

 Andrée  

 Noureddine 

 Mirianne 

 Noureddine 


