
 

Veuillez prendre note que les interventions 

individuelles ne sont pas notées à l’horaire 

de manière à répondre plus efficacement 

aux besoins des résidents. Réalisées par 

PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles 
 

Notre programmation est disponible sur le 
site Internet du CCSMTL 
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CENTRE D’HÉBERGEMENT YVON-BRUNET 

 
 

 

Spectacle  
de l’Harmonie de Verdun  
pour la fête des Mères 

Dimanche 12 mai  
14 h 30 

 

MAI 2024 

Contacts et légende 
 

Andrée Méthot, chef de service 

Manon Lavigne, agente administrative 

manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Camille Ramel, technicienne en loisirs 

514 765-8000, poste 59237 

camille.ramel.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Arielle Crête, récréologue 

arielle.crete.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 

438 350-8255  
 

Activité animée par un stagiaire, étudiant 
d’été, bénévole ou contractuel. 
 

Activité animée par les PAB loisirs  

Autres personnes ressources et services : 

Stephen Otvos, soins spirituels 

438 349-7439 

Mwepesi-Aimé Kanyabuzige, soins 

spirituels (messe) 

438 865-7257 

 
 

 

Fête du mois avec  
Alain Roy 

Mercredi le 29 mai 
14 h 30 

Horaire du cinéma 
 

5 mai : Documentaire 
12 mai : Comédie romantique 

19 mai : Film d’action 
26 mai : Spectacle sur écran 

 

mailto:manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca


 

 

 

MAI 2024 

 

 

MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 

AM 

 Chariot méli-mélo 
10 h  
2A 

 

  

PM 

Course de chevaux 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

O•K•O 

14 h 30 
Salle à manger  

 

Messe 
14 h 30 

Salle Yvon Brunet 
 

Table magique 
Tovertafel 

14 h 30 
Salle activité 

Café-rencontre 
14 h 30 

Salle activité  

SOIRÉE 

Table magique 

Tovertafel 
18 h 30 

Salle activité 

Activité de 

création 
18 h 30 

3B-RCA-2A 

 

Activité spirituelle 

18 h 30 
2A-3A-2B 

Activité de 

divertissement 
18 h 30 
2A-2B 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

 JF, Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 

 JF,  Luc 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 5 LUNDI  6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 

AM 

 

 

Chariot méli-mélo 

10 h  
3A 

 

Zoothérapie 

9 h 30 - 11 h 30 
Résidents ciblés 

 
 

Club de jasette 

10 h 
Salle activité 

 

Chariot méli-mélo 

10 h  
2A 

 

  

PM 

Jeux physiques 
14 h 30 – 3B 

15 h 30 – RCA    

Artisanat 
14 h 30 

Salle activité 
 

Bingo 
14 h 30 

Salle à manger 
 

Karaoké 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

O•K•O 

14 h 30 
Salle à manger 

14 h 

 

Activité spirituelle 
14 h 30 

Salle Yvon-Brunet 
 

 

Café-rencontre 
14 h 30 

Salle activité 

SOIRÉE 

Cinéma :  
Documentaire  

18 h 30 
Salle activité 

Jeux intellectuels 
18 h 30 
3A-2B 

 

 

Activité sensorielle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

 

Table magique 
Tovertafel 

18 h 30 
Salle activité 

Activité de 
création 
18 h 30 

3B-RCA-2A 

 

Activité Spa 
14 h 30 

Salle activité 

Activité de 
divertissement 

18 h 30 
2A-2B-3B 

JF,  Luc Camille Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou,  

Luc, 

 JF, Mélanie, Luc, 

Gisèle 

Aissatou, Mélanie, 

Gisèle 



 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 12 LUNDI  13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 

AM 

Fête des 

Mères 

 

Chariot méli-mélo 

10 h 
3B 

 

 

Zoothérapie 

9 h 30 - 11 h 30 
Résidents ciblés 

 

Journée de la 

famille  

Chariot méli-mélo 

10 h  
2A 

 

 

 

 
 

PM 

Concert de la fête 
des Mères avec 
l’Harmonie de 

Verdun 

14 h 30 

Salle activité 

Bruno le pianiste  
13 h 

2B-3A 
 

Artisanat 

14 h 30 
Salle activité 

 

Bingo 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

Serpent et échelle 
14 h 30 

Salle à manger 
 

O•K•O 

14 h 30 
Salle à manger 

  

Senior Connect 
15 h  

3B-RCA 
 

Messe 
14 h 30 

Salle Yvon Brunet 
 

Table magique 

Tovertafel 
14 h 30 

Salle activité 

Café-rencontre 
14 h 30 

Salle activité 

SOIRÉE 

Cinéma :  
Comédie 

romantique 
18 h 30 

Salle activité 

Jeux intellectuels 
18 h 30 
3A-2B 

 

 

Activité sensorielle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

 

Table magique 
Tovertafel 

18 h 30 
Salle activité 

Activité de 
création 
18 h 30 

3B-RCA-2A 

 

Activité spirituelle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

Activité de 
divertissement 

18 h 30 
2A-2B 

Camille,  Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Luc,  

Camille, JF, Mélanie, 

Luc, Gisèle 

JF, Mélanie, Gisèle Camille, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

 JF, Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 

JF, Luc 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 19 LUNDI  20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 

AM 

 

 

Fête des 

Patriotes 

 

Zoothérapie 

9 h 30 - 11 h 30 
Résidents ciblés 

 

Club de jasette 

10 h 
Salle activité 

 

La Compagnie  

Qui Lit 
10 h 

Résidents ciblés 
 

Chariot méli-mélo 

10 h  
RCA 

 

 

Chariot méli-mélo 

10 h  
2A 

 

 

PM 

Jeux physiques 
14 h 30 – 3B 

15 h 30 – RCA   

Artisanat 
14 h 30 

Salle activité 
 

Bingo 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

Battleship 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

O•K•O 

14 h 30 

Salle à manger  
 

Senior Connect 
15 h  

3B-RCA 
 

Activité spirituelle 
14 h 30 

Salle Yvon-Brunet 
 

Club de marche 
14 h 30 

 
 

Café-rencontre 
14 h 30 

Salle activité 

SOIRÉE 

Cinéma :  
Action 
18 h 30 

Salle activité 

Jeux intellectuels 
18 h 30 
3A-2B 

 

 

Activité sensorielle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

 

Table magique 
Tovertafel 

18 h 30 

Salle activité 

Activité de 
création 
18 h 30 

3B-RCA-2A 

 

Activité Spa 
14 h 30 

Salle activité 

Activité de 
divertissement 

18 h 30 

2A-2B-3B 

 JF, Luc Aissatou, Mélanie, 

Luc, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Luc, 

Camille, JF,  Mélanie, 

Luc, Gisèle 

Aissatou, Mélanie,  

Gisèle 



 

 

MAI 2024 

DIMANCHE 26 LUNDI  27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31  

AM 

 

 

Chariot méli-mélo 

10 h 
3B 

 

 

Zoothérapie 

9 h 30 - 11 h 30 
Résidents ciblés 

 

 Chariot méli-mélo 

10 h  
2A 

 

 

Chariot méli-mélo 

10 h  
3A 

 

PM 

Jeux physiques 
14 h 30 – 2A 
15 h 30 – 3A    

Bruno le pianiste  
13 h 

3B-2A 
 

Artisanat 

14 h 30 
Salle activité 

 

Bingo 
14 h 30 

Salle à manger 
 

 

Fête du mois 
avec Alain Roy 

14 h 30 
Salle à manger 

 

 

O•K•O 

14 h 30 
Salle à manger 

  

Senior Connect 
15 h  

3B-RCA 

 

Messe 
14 h 30 

Salle Yvon Brunet 
 

Table magique 

Tovertafel 
14 h 30 

Salle activité  
 

Club de marche 
14 h 30 

 

SOIRÉE 

Cinéma : 
Spectacle 

18 h 30 
Salle activité 

 

Jeux intellectuels 
18 h 30 

3A-2B 
 

 

Activité sensorielle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

 

Table magique 
Tovertafel 

18 h 30 
Salle activité 

Activité de 
création 

18 h 30 
3B-RCA-2A 

 

Activité spirituelle 
18 h 30 

2A-3A-2B 

Aissatou, Mélanie, 

Gisèle 

Camille, JF, Aissatou,  

Luc 

Camille, JF, Mélanie, 

Luc, Gisèle 

Arielle, JF, Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille,  Aissatou, 

Mélanie, Luc, Gisèle 

Camille, JF, Aissatou, 

Mélanie, Gisèle 


