
 

Veuillez prendre note que les interventions 

individuelles ne sont pas notées à l’horaire 

de manière à répondre plus efficacement 

aux besoins des résidents. Réalisées par 

PAB, stagiaires, éducateurs et bénévoles 
 

Notre programmation est disponible sur le 

site Internet du CCSMTL 

 

  Babillard 
 
 

Dimanche 12 mai 2024 

 Spectacle 

de la fête des Mères 

Sharon Nite 

14 h 45 – 15 h 45 

 

 

CENTRE D’HÉBERGEMENT CHAMPLAIN  

 
 

 

Vendredi 31 mai  

Spectacle Anniversaire 

Roger Lefebvre 

14 h 45 – 15 h 45 

 

 
François Camirand  

sera en congé 
 

du 23 mars au 5 mai 
inclusivement 

 

MAI 2024 

C Contacts et légende 

Andrée Méthot, cheffe de service 
Manon Lavigne, agente administrative 
manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

François Camirand, récréologue 
514 766-8513, poste 57090 
francois.camirand.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Laurier Blanc-Lehoux, moniteur en loisirs 
laurier.blanc-lehoux.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Kaled Klouz, préposée aux loisirs 
Touria Bouabdalli, préposée aux loisirs 
 

Activité animée par un stagiaire, aide- 
service, bénévole ou contractuel. 
 

Autres personnes ressources et services : 

Abbé Aimé Kanyabuzige, vie spirituelle 

514 766-8513, poste 50307 
Mwepesi-
Aime.Kanyabuzige.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca 
 

Edruche Pierre, éducateur spécialisé 
 

mailto:manon.lavigne.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:francois.camirand.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca
mailto:laurier.blanc-lehoux.ccsmtl@ssss.gouv.qc.ca


 

 

 

AVRIL 2020 

 

 

MERCREDI 1 JEUDI 2 VENDREDI 3 SAMEDI 4 

AM 

Table magique 
Tovertafel        

9 h 30 

 3e au RC 

Mise en forme  
10 h 30 

RC 

Zoothérapie  
10 h 
2e 

 

PM 

Aquarelle  
14 h 45 

RC                                           
 

 
 

 

Repas animé                
16 h 30 

3e – 4e 

Bingo (SC) 
14 h 30 

RC 
 

 
 
 

Repas animé                
16 h 30                   

2AB 

Activité de sortie 
(Promenade) 

14 h 30      
3e – 4e 

 
 

 

Repas animé                
16 h 30      

4e – 3e 

   Troubadour  
14 h 30 – 16 h 30 

3e-4e  
 

Activité 
physique 
14 h 30      

3e 
Repas animé                

16 h 30      

2CD 

SOIRÉE 

Activité de 
divertissement 

18 h 30      
2e – 3e 

Activité 
intellectuelle             

18 h 30      
4e 

Activité 
d’expression      

création 
18 h 30      

2AB – 2CD 

Activité 
sensorielle 

18 h 30 
2e  

 

KK / TB / LBL Touria /  Laurier Khaled / Touria Khaled 

MAI 2024 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 5 LUNDI  6 MARDI 7 MERCREDI 8 JEUDI 9 VENDREDI 10 SAMEDI 11 

AM 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 
 

Senior Connect 

9 h 30 
4e 

La Compagnie 

Qui Lit 
9 h 30 

3e-4e 
 

Café & actualité 

9 h 30 
2e 

Mise en forme  

10 h 30 
RC 

Zoothérapie  

10 h 
2e 

La Compagnie 
Qui Lit 
10 h  

2AB 

 

PM 

Troubadour        
avec Louis 

14 h - 15 h 30 

2e     

 

 
 
 

Repas animé                
16 h 30 

3e 

Table magique 
Tovertafel       

14 h 45 – 15 h 45 

4e au RC 
 

 
 

 

Repas animé                
16 h 30 

4e 

Pétanque-Atout 
14 h 45 

RC 

 
 

 
 
 

Repas animé                
16 h 30      

2CD – 2AB 

Lecture de conte 
14 h – 14 h 40 

RC 

Sac de sable 
14 h 40 -15 h 30 

RC 
 
 

Repas animé                
16 h 30      

4e – 3e 

Bingo (SC) 
14 h 30 

RC 

 
 

 
 
 

Repas animé                
16 h 30      

2AB 

Course de 
chevaux 
14 h 45 

RC 
 

 
 
 

Repas animé                
16 h 30      

2CD – 2AB 

Activité 
intellectuelle             

14 h 30      

3e 

 

 
 
 

 Repas animé                
16 h 30      

4e 

SOIRÉE 

Activité de 

divertissement 
18 h 30      

4e 
 

Activité 

intellectuelle             
18 h 30      

2e 

Activité 

d’expression      
création 

18 h 30      
4e – 3e 

 

Activité de sortie 

(Promenade) 
18 h 30      

2e – 3e 
 

Activité 

sensorielle 
18 h 30 

3e  
 

Activité 

physique 
18 h 30      

4e – 2e 

 

Activité de 

divertissement 
18 h 30      

2e 
 

Khaled François / Touria KK / TB / LBL FC / KK / TB / LBL FC / KK / LBL FC / KK / TB Touria 



 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 12 LUNDI  13 MARDI 14 MERCREDI 15 JEUDI 16 VENDREDI 17 SAMEDI 18 

AM 

 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 

 Mise en forme  

10 h 30 
RC 

Zoothérapie 

10 h 
3e-4e  

 

 

PM 

Troubadour        
avec Louis 

14 h - 15 h 30 
2e-3e-4e     

Spectacle de la 

fête des Mères 
avec Sharon Nite 

14 h 45 
RC  

Repas animé                

16 h 30      
3e 

La Tortue Volante, 
zoo-animation                

14 h 30 - 16 h 30 
3e-4e  

 

Messe   
15 h 15                                                

RC  
 

Repas animé                

16 h 30      
2CD 

Serpents & 
échelles 

14 h 45 
RC                                           
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30 

2AB – 2CD 

Aquarelle  
14 h 45 

RC                                           
 
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30      
3e – 4e 

Bingo (SC) 
14 h 30 

RC 
 
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30                   
2AB 

Activité 
intellectuelle 

14 h 30      
2AB – 2CD  

 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30      
4e – 3e 

   Troubadour  
14 h 30 – 16 h 30 

3e-4e  
 

Activité de sortie 

(Promenade) 
14 h 30      

2e 
 

Repas animé                 

16 h 30      

2CD 

SOIRÉE 

Activité de sortie 
(Promenade) 

18 h 30      
4e 

 

Table magique 
Tovertafel       

18 h 30 – 19 h 30 
2e 

Activité 
d’expression      

création 
18 h 30      

2e – 4e 

 

Activité 
sensorielle 

18 h 30      
4e – 2e 

 

Activité 
physique 

18 h 30      
3e 

 

Activité de 
divertissement 

18 h 30      
3e – 4e 

Activité 
d’expression      

création 
18 h 30      

3e 

 

François / Touria François / Khaled FC / KK / TB FC / KK / TB François / Touria KK / TB Khaled 



 

 

  

MAI 2024 

DIMANCHE 19 LUNDI  20 MARDI 21 MERCREDI 22 JEUDI 23 VENDREDI 24 SAMEDI 25 

AM 

 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 

 Mise en forme  

10 h 30 
RC 

Zoothérapie  

10 h 
2e 

 

PM 

Troubadour        
avec Louis 

14 h - 15 h 30 
2e     

Activité 

physique 
14 h 30      

4e 
Repas animé                

16 h 30 

3e 

Table magique 
Tovertafel       

14 h 45 – 15 h 45 
3e au RC 

 

 
 

 
Repas animé                

16 h 30      

4e 

Sacs de sable  
14 h 30 

RC 
 
 

 
 

 
Repas animé                

16 h 30 

2AB – 2CD 

Aquarelle  
14 h 45 

RC                                           
 
 

 
 

 
Repas animé                

16 h 30      

4e – 3e 

Bingo (SC) 
14 h 30 

RC 
 
 

 
 

 
Repas animé                

16 h 30      

2AB 

La Poule aux 
œufs d’or 

14 h 45 
RC 
 

 
 

 
Repas animé                

16 h 30      

2CD – 2AB 

Activité 
sensorielle 

(Manucure) 
14 h 30 

3e  

 
 

 
Repas animé                

16 h 30 

4e 

SOIRÉE 

Activité de 
divertissement 

18 h 30      

2e 
 

Activité sensorielle 
(Manucure) 

18 h 30 

2e  
 

Activité 
intellectuelle             

18 h 30      

4e – 3e 

 

Activité de sortie 
(Promenade) 

18 h 30      

3e – 4e 
 

Activité 
d’expression      

création 

18 h 30      
2e 

 

Activité 
physique 
18 h 30      

3e – 4e 

 

Activité de 
divertissement 

18 h 30      

2e 
 

Khaled Touria FC / KK / TB FC / KK / TB François / Khaled FC / KK / TB Touria 



 

 

MAI 2024 

DIMANCHE 26 LUNDI  27 MARDI 28 MERCREDI 29 JEUDI 30 VENDREDI 31  

AM 

 

 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 
La Compagnie 

Qui Lit  

10 h 
2CD 

Bouge-Bouge 3-4 

9 h 30 – 11 h 30 
RC 

 
Senior Connect 

9 h 30 
3e 

La Compagnie 

Qui Lit 
9 h 30 

3e-4e 
Café & actualité 

9 h 30 

2e 

Mise en forme  

10 h 30 
RC 

10 h 

Sortie Brunch 
Restaurant 

Petinos 

Zoothérapie  

10 h 
2e  

PM 

Troubadour        
avec Louis 

14 h - 15 h 30 
3e-4e     

Activité de 

sortie 
(Promenade) 

14 h 30      
2e 

Repas animé                

16 h 30      
3e 

La Tortue Volante, 
zoo-animation                

14 h 30 - 16 h 30 
3e-4e  

 

Messe   
15 h 15                                                

RC  
 

Repas animé                

16 h 30      
2CD 

Les quilles 
14 h 45 

RC  
 
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30 

2AB – 2CD 

Aquarelle  
14 h 45 

RC                                           
 
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30      
3e – 4e 

Bingo (SC) 
14 h 30 

RC 
 
 

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30      
3e 

Spectacle 
Anniversaire 

Roger Lefebvre 
14 h 45 

RC  

 
 

 
 

Repas animé                

16 h 30      
2CD – 2AB 

SOIRÉE 

Activité 
intellectuelle             

18 h 30      
4e 

Table magique 
Tovertafel       

18 h 30 – 19 h 30 
4e 

Activité 
d’expression      

création 
18 h 30      

4e – 3e 

 

Activité 
physique 

18 h 30      
2e – 3e 

 

Activité 
sensorielle 

(Manucure) 
18 h 30 

4e  
 

Activité de 
divertissement 

18 h 30      
3e – 4e 

Touria François / Khaled FC / KK / TB / LBL FC / KK / TB / LBL FC / TB / LBL FC / KK / TB 


